
УТВЕРЖДЕНО: 

приказом № 437/1 от «27» августа 2024г. 

Директор МАОУ «СОШ № 12  

им. Семенова В.Н.» 

______________Т.В. Петрова 
 

                                                     ПЛАН 
            работы наркологического поста образовательного учреждения  

(постов «Здоровье+») на 2024-2025 учебный год  

                                  МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н. 

Цель: первичная профилактика социально-негативных явлений в отношении несо-

вершеннолетних, формирование у учащихся здорового образа жизни  

Задачи: 

1. Организация и проведение психолого-педагогического анализа по выявлению 

детей и подростков, склонных к злоупотреблению ПАВ;  

2. Проведение коррекционной работы с учащимися «группы риска», реализация 

плана ИПС; 

3. Предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонарушений и анти-

общественных действий несовершеннолетних, выявление и устранение при-

чин и условий, способствующих этому; 

4. Формирование здорового образа жизни в детской и молодежной среде; 

5. Организация взаимодействия с учреждениями, осуществляющими профилак-

тическую работу по злоупотреблению ПАВ.  

6. Осуществление профилактических мероприятий с родителями обучающихся.  

 

 
№ 

п/п 

Месяц Название мероприятия Ответственный 

1. Сентябрь Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам.директора 

по УВР, Кнель Л.В., соц.педагог,  

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Утверждение плана работы поста 

«Здоровье «+»   

 

Фалилеева О.Ю., и.о., зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., соц. пе-

дагог, Сеньков М.В., педагог-

психолог 

Формирование и утверждение спис-

ка обучающихся, находящихся на 

учете в Наркопосте  «Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог 

Индивидуальные консультации с 

обучающимися «группы риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог 

Знакомство с Федеральным законом 

"Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачно-

го дыма и последствий потребления 

табака" от 23.02.2013 N 15-ФЗ  

Знакомство с положением о прави-

лах внутреннего распорядка уча-

щихся МАОУ «СОШ № 12» им. 

Семенова В.Н.  

Классные руководители 



Организация занятости обучаю-

щихся «группы риска» 

Кнель Л.В., социальный педагог, 

кл. руководители 

Межведомственная профилактиче-

ская акция «Алкоголь под кон-

троль» 

Фалилеева О.Ю., и.о., зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, кл. руководители 7-

11 кл. 

Информационно-просветительская 

работа с педагогами, родителями и 

учащимися по организации ЕМ 

СПТ 7-11 классы 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам. дирек-

тора по УВР, кл.руководители 7-

11 классов.  

Единая неделя профилактики без-

надзорности, беспризорности и пра-

вонарушений в подростковой среде 

«Высокая ответственность», посвя-

щенная Дню солидарности в борьбе 

с терроризмом 

Фалилеева О.Ю., и.о.зам. директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., соц. педа-

гог, классные руководители, пред-

ставители органов профилактики и 

коррекции, УВД 

Межведомственное профилактиче-

ское мероприятие «Подросток»  

 

Фалилеева О.Ю., и.о., зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., соц. пе-

дагог., Сеньков М.В., педагог-

психолог, кл. руководители  

Организация деятельности волон-

терского объединения в рамках 

проекта «ДА!»  

Фалилеева О.Ю., и.о. руководи-

тель волонтерского объединения 

«Новое поколение»  

Единая областная неделя по профи-

лактике суицидального поведения 

среди несовершеннолетних «Разно-

цветная неделя» 

Единая неделя профилактики ауто-

агрессивного поведения среди 

несовершеннолетних «Разноцветная 

неделя», посвященная Всемирному 

дню профилактики суицида 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам. дирек-

тора по УВР, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, Неретина О.А., 

школьные психологи, кл. руково-

дители, Фалилеева О.Ю., и.о.,зам 

директора по УВР, Кнель Л.В., со-

циальный педагог, Сеньков М.В., 

педагог-психолог, кл. руководите-

ли 1-11 кл. 

 

Выявление уровня тревожности Сеньков М.В., педагог-психолог 

2. Октябрь  Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

 

Фалилеева О.Ю., и.о., 

зам.директора по УВР,  

Кнель Л.В., социальный педагог, 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

 Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Сеньков М.В., педагог-психолог, 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Единая профилактическая неделя 

«Будущее в моих руках», посвя-

щенная Всемирному дню трезвости 

и борьбы с алкоголизмом (3 октяб-

ря). 

Фалилеева О.Ю., и.о. 

зам.директора по УВР,  

Кнель Л.В., социальный педагог, 

Сеньков М.В., педагог-психолог,  

Кл. руководители 5-11 классов, 

представители органов профилак-

тики и коррекции, УВД 

Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог 



Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  

Фалилеева О.Ю.,  руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  

Единая методика социально- психо-

логического тестирования 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог., кл. руководители 7-

11классов. 

Индивидуальная профилактическая 

работа с состоящими на профилак-

тическом учете наркопоста 

Кнель Л.В., социальный педагог, 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

 Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

 

Фалилеева О.Ю., и.о., зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог 

 Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Сеньков М.В., педагог-психолог, 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

3. Ноябрь Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог 

Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог, 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Контроль за занятостью обучаю-

щихся «группы риска» 
Кнель Л.В., социальный педагог. 

Исследование уровня самооценки Сеньков М.В., педагог-психолог 
Единая неделя профилактики экс-

тремизма «Единство многообра-

зия», посвященная Международно-

му дню толерантности (16 ноября). 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, Неретина О.А., пе-

дагог-психолог, кл. руководители 

1-11 кл. 
Единая неделя профилактики упо-

требления табачных изделий «Мы – 

за чистые легкие», приуроченная 

Международному дню отказа от ку-

рения 

Фалилеева О.Ю., и.о.зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, кл. руководители 1-

11классов, представители органов 

профилактики и коррекции, УВД 
Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о., зам дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог 
Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  
Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  
Организация взаимодействия служб 

и ведомств с системой профилакти-

ки 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., 

соц.педагог  

4. Декабрь Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о.зам. директо-

ра по УВР, Кнель Л.В.,  соц. педа-

гог,  Сеньков М.В., педагог-



психолог 

Неделя профилактики ВИЧ - ин-

фекции «Здоровая семья», посвя-

щенная Всемирному дню борьбы со 

СПИДОМ (1 декабря). 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог , Бородина Г.В., учи-

тель биологии, кл. руководители 

1-11 классов. 
Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Контроль за занятостью обучаю-

щихся «группы риска» 
Кнель Л.В, социальный педагог. 

Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог 
Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  
Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  
Неделя правовых знаний «Равно-

правие», посвященная Всемирному 

дню прав человека (10 декабря). 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, ШМО учителей исто-

рии, кл.руководители 1-11классов. 
Отчет по итогам деятельности 

Наркопоста (Здоровье +) за 1 полу-

годие 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам директо-

ра по УВР 

Методическая работа с классными 

руководителями про особенности 

организации профилактической ра-

боты в классе  

Фалилеева О.Ю., и.о. зам. дирек-

тора по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, кл. руководители 1-

11 классов 

5. Январь Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог 

Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., соц.педагог 

Диагностика акцентуаций характера 

и темперамента обучающихся 

«группы риска» 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Единые мероприятия для классных 

руководителей и социальных педа-

гогов по вопросам профилактики 

детских суицидов, буллинга, кон-

фликтов насилия в детских коллек-

тивах. 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, кл. руководители 1-

11 классов 

Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  
Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  

6. Февраль Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о. зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог 

Опросник риска буллинга Сеньков М.В., педагог-психолог., 



педагог-психолог  
 Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог, 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Методическая работа с классными 

руководителями про особенности 

организации профилактической ра-

боты в классе  

Фалилеева О.Ю., и.о., 

зам.директора по УВР, Кнель Л.В., 

социальный педагог 

Диагностическая работа  Сеньков М.В., педагог-психолог 
Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  
Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  
Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, классные руководи-

тели  

7. Март Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Контроль за занятостью обучаю-

щихся «группы риска» 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Тренинг с целью формирования по-

лезных привычек для учащихся 7-х 

классов 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Неделя профилактики наркозави-

симости «Независимое детство», 

посвященная Всемирному дню 

борьбы с наркотиками и наркобиз-

несом (1 марта). 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог, кл. руководители 1-

11классов, специалисты муници-

пальной сферы профилактики 

Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  

Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение» 

Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, кл.руководители 

Неделя профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить 

здорово!»  

Фалилеева О.Ю., и.о.зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Неретина О.А., 

Сеньков М.В., педагог-психолог , 

классные руководители  

Индивидуальные консультации с 

обучающимися группы «риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

8.  

Апрель 

Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, Сеньков М.В., педа-

гог-психолог 

Индивидуальные консультации с 

обучающимися «группы риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Организация волонтерского объ- Фалилеева О.Ю., руководитель 



единения в рамках проекта «ДА!»  волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  
Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог, классные руководи-

тели 
Единая неделя профилактики от 

несчастных случаев и детского 

травматизма, приуроченная ко Все-

мирному дню здоровья «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» (7 апреля 

Фалилеева О.Ю., и.о., зам дирек-

тора по УВР, Вострецова Н.Г., ру-

ководитель отряда ЮИД, учителя 

обж, классные руководители 1-

11классов. 
Месячник по профилактике соци-

ально-негативных явлений. 
Фалилеева О.Ю., и.о., 

зам.директора по УВР,  

Скурковин М.М., Азязова Л.И., 

учителя физкультуры,  

Кнель Л.В., социальный педагог, 

классные руководители 

9. Май Заседание поста                                      

«Здоровье «+» 

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР, Кнель Л.В., социаль-

ный педагог,  

Сеньков М.В., педагог-психолог 

Индивидуальные консультации с 

обучающимися «группы риска» и 

их родителями 

Кнель Л.В., социальный педагог. 

Ржаницына Е.С., школьный пси-

холог. 
Организация летней занятости обу-

чающихся «группы риска» 
Кнель Л.В., социальный педагог,  

классные руководители.  
Организация волонтерского объ-

единения в рамках проекта «ДА!»  
Фалилеева О.Ю., руководитель 

волонтерского объединения «Но-

вое поколение»  
Привлечение детей «группы риска» 

к участию в школьных и муници-

пальных мероприятиях, конкурсах  

Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР,  

Кнель Л.В., социальный педагог 
Отчет по итогам деятельности 

Наркопоста (Здоровье +) за год  
Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР 
Контроль за летней занятостью Фалилеева О.Ю., и.о.,зам директо-

ра по УВР Кнель Л.В., социальный 

педагог 

10. В течение года Ведение индивидуальных карт обу-

чающихся, состоящих на учете 

Наркопоста (Здоровье +) 

Классные руководители, Кнель 

Л.В.,  социальный педагог  

Ведение документации наркопоста Кнель Л.В., социальный педагог  
Профилактика незаконного потреб-

ления наркотических средств, алко-

голя, курения 

Кнель Л.В,, социальный педагог 

совместно с врачом психиатром-

наркологом ОГБУЗ "Иркутский 

областной психоневрологический 

диспансер" 
«Охрана здоровья девушки» (для 

учащихся 9-11 классов) 
Кнель Л.В,, социальный педагог 

совместно с медицинским психо-

логом ОГБУЗ Усть-Илимская го-

родская поликлиника № 2 
Интеллектуально-ролевая игра 

«Пирамида здоровья» (для учащих-

Фалилеева О.Ю., и.о., 

зам.директора по УВР,  



ся 8 классов) Начальник отдела по организаци-

онно-массовой работе МАУ 

«ДССУИ» 
Квиз-игра «Жить здорово!», Класс-

ный час «Творческое мышление и 

креатив» (для учащихся 5-8 клас-

сов) 

Фалилеева О.Ю., 

и.о.,зам.директора по УВР, Волон-

терский отряд «Архитекторы 

добра» 
Сказкотерапия в профилактике 

наркомании среди несовершенно-

летних. (для учащихся 1-4 классов) 

Фалилеева О.Ю., и.о., 

зам.директора по УВР, Специа-

лист ОГКУ СО «Центр социаль-

ной помощи семье и детям по г. 

Усть-Илимску и Усть-Илимскому 

району» 
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