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ПРАВИЛА 
  внутреннего распорядка для обучающихся  

МАОУ «СОШ №12» им. Семенова В.Н. 
  

1. Общие положения 
1.1 Правила внутреннего распорядка для обучающихся (далее – Правила) МАОУ «СОШ № 12» 

им. Семенова В.Н. (далее – Школа) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «Порядком применения 
к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания (утв. приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185), 
Уставом МАОУ «СОШ №12» им. Семенова В.Н. 

1.2 Правила направлены на создание безопасных условий обучения, воспитания обучающихся 
в соответствии с установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье 
обучающихся, работников Школы. 

1.3 Правила представляет собой свод положений, регулирующих поведение обучающихся во 
время школьных занятий, перемен, внеклассных и внешкольных мероприятий в пределах 
Школы и на её территории, а также в других местах при проведении мероприятий, 
связанных с ведением образовательной деятельности.  

1.4 Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Положению 
рассматриваются и принимаются педагогическим советом, согласуются с Управляющим 
советом и утверждаются директором. После принятия новой редакции Положения 
предыдущая редакция утрачивает силу.  

1.5 Действие настоящих Правил распространяется на всех обучающихся Школы, находящихся 
в здании и на территории Школы, как во время уроков, так и во внеурочное время. 

 
2. Режим образовательного процесса  

2.1. Образовательный процесс в Школе организуется в соответствии с «Календарным учебным 
графиком», который ежегодно утверждается приказом директора.  

2.2.  В соответствии с «Календарным учебным графиком» четверти и каникулы чередуются 
следующим образом:  

       • 1-я учебная четверть - 8 недель, каникулы - 8 дней;  
       • 2-я учебная четверть - 8 недель, каникулы - 15 дней;  
       • 3-я учебная четверть - 10 недель, каникулы - 8 дней; дополнительные каникулы для 

первоклассников – 1 неделя;  
       • 4-я учебная четверть - 8 недель, летние каникулы - 3 месяца.  
 2.3. В 9-х и 11-х классах продолжительность второго полугодия и летних каникул 

определяется с учетом прохождения учащимися государственной итоговой аттестации.  
2.4. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 30 минут. 
2.5. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями «Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 
189.  

2.6. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.  
2.7. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим занятий: 
         • в сентябре и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут;  
         • в ноябре и декабре — по 4 урока продолжительностью 35 минут;  
         • с января по май — по 4 урока продолжительностью 40 минут.  
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2.8. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым 
на каждый учебный год директором. 

 
 
 

3. Общие правила поведения 
3.1 Обучающиеся приходят в школу не позднее, чем за 10 минут до начала занятий, чистые и 

опрятные, снимают в раздевалке верхнюю одежду. В соответствии с расписанием проходят 
к учебным кабинетам, занимают рабочее место и готовят все необходимые 
принадлежности к предстоящему уроку.  

3.2 Для занятий физкультурой в зале необходимы спортивная одежда и обувь. Обучающийся 
без соответствующей спортивной формы к занятиям по физкультуре не допускается, а 
пропущенный по этой причине урок расценивается как пропуск без уважительной 
причины.  

3.3 Не разрешается нахождение в помещениях Школы лиц в верхней одежде. Не 
рекомендуется оставлять в карманах одежды, находящейся в раздевалке, деньги, ключи, 
телефоны, иные ценности.  

3.4  Обучающиеся должны добросовестно учиться, уважать честь и достоинство других 
обучающихся и работников Школы, выполнять требования работников Школы по 
соблюдению Устава и Правил внутреннего распорядка.  

3.5  Обучающиеся в общении с учителями, старшими, родителями, другими обучающимися 
должны быть вежливыми. Школьники проявляют уважение к старшим, заботятся о 
младших, уступают дорогу взрослым, старшие школьники – младшим, мальчики – 
девочкам.  

3.6  Обучающиеся берегут имущество Школы, аккуратно относятся как к своему, так и к 
чужому имуществу, соблюдают чистоту и порядок на территории Школы. В случае 
причинения ущерба имуществу Школы родители/законные представители обязаны 
возместить его. 

3.7  Обучающимся следует уважать чужие права собственности. Запрещается без спроса брать 
чужие вещи. Нашедшему потерянные или забытые вещи следует сдать администрации, 
учителю или вахтеру. 

3.8  К обучающимся, присвоившим чужие вещи, могут приниматься дисциплинарные меры, 
вплоть до привлечения правоохранительными органами к административной или 
уголовной ответственности. 

3.9  Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения личности, 
дискриминация по национальному или религиозному признаку являются недопустимыми 
формами поведения.  

3.10 На уроках обучающимся не разрешается пользоваться плеерами, игровыми 
устройствами и средствами мобильной связи не в учебных целях, все эти предметы должны 
находиться в портфеле в выключенном состоянии. За сохранность мобильных телефонов, 
плееров, наушников, игровых устройств работник Школы ответственности не несут. 

3.11 В Школу нельзя приносить, передавать и применять с любой целью колюще-режущие 
предметы, оружие, взрывчатые и огнеопасные, наркотические вещества, спички, 
зажигалки, петарды, спиртные напитки, табачные изделия, а также токсичные вещества и 
яды. 

3.12 Обучающимся запрещается пропускать учебные занятия без уважительных причин. В 
случае пропуска занятий по болезни учащийся должен предъявить классному 
руководителю справку от врача. Обучающиеся могут быть освобождены от учебных 
занятий директором школы по письменному заявлению их родителей/ законных 
представителей. Обучающимся запрещается без разрешения классного руководителя, 
заместителя директора или директора школы уходить из школы во время учебных занятий. 
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3.13 После окончания занятий обучающиеся должны покинуть школу через 20 минут, кроме 
случаев, предусмотренных планом дополнительных занятий и внеурочных мероприятий.  

3.14 В случае нарушения законов Российской Федерации обучающиеся и их родители могут 
быть привлечены к ответственности в соответствии с действующим законодательством РФ. 

 
 

4. Основные права обучающихся и меры их стимулирования и поощрения   
Обучающимся  предоставляются права на:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

4.1. выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы получения 
образования и формы обучения после получения основного общего образования или после 
достижения восемнадцати лет; 

4.2. предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 
развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 
психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

4.3. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 
нормативными актами; 

4.4. выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность (после получения основного общего образования); 

4.5. освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 
осваиваемой образовательной программе других учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), преподаваемых в Школе в установленном ею порядке, а также преподаваемых в 
других организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

4.6. посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Школе и не 
предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном локальными нормативными 
актами; 

4.7. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 
насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

4.8. свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 
4.9. каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным учебным 
графиком; 

4.10. перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 
программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

4.11. участие в управлении Школой в порядке, установленном ее Уставом; 
4.12. ознакомление с Уставом и другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности в Школе; 
4.13. бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания в пределах федеральных государственных образовательных стандартов, 
библиотечно-информационными ресурсами, учебной базой Школы; 

4.14. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 
олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 
мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых 
мероприятиях; 

4.15. охрану здоровья; 
4.16. поощрение за образцовое выполнение своих обязанностей, за успехи в учебной, 

физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, 
экспериментальной и инновационной деятельности. 
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4.17. за достижения обучающихся в  учебе, на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие 
достижения в учебной и внеучебной деятельности к учащимся Школы могут быть 
применены следующие виды поощрений: объявление благодарности учащемуся; 
направление благодарственного письма родителям/законным представителям учащегося; 
награждение учащегося грамотами, дипломами; награждение похвальной грамотой «За 
особые успехи в изучении отдельных предметов»; награждение похвальным листом; 
награждение медалью «За особые успехи в учении». 

 
5. Обязанности и ответственность обучающихся   

Обучающиеся обязаны: 
5.1 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 
индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 
подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в 
рамках образовательной программы; 

5.2   выполнять требования Устава Школы, Правил внутреннего распорядка и иных локальных 
нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 
деятельности; 

5.3   заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 
духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

5.4  уважать честь и достоинство других обучающихся и работников Школы, не создавать 
препятствий для получения образования другими обучающимися; не допускать 
применение физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся и 
работникам Школы; 

5.5   бережно относиться к имуществу Школы. 
5.6    соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в Школе; 
5.7 на учебных занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы одежды) 

присутствовать только в одежде делового стиля в соответствии с Положением о форме 
обучающихся. На учебных занятиях, требующих специальной формы одежды 
(физкультура, труд и т.п.) присутствовать только в специальной одежде и обуви; 

5.8  не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 
благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану их 
здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 
табака; 

5.9    своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 
 

6. Организация  учебного и внеучебного времени, правила поведения в учебное и 
внеучебное время 

6.1 Уроки и внеурочные занятия в Учреждении проводятся в соответствии с расписанием, 
утвержденным директором школы.  

6.2 Учитель не имеет права задерживать обучающихся после звонка с урока.  
6.3 Удаление обучающихся с урока запрещено.  
6.4 Снятие обучающихся с урока возможно только по письменному распоряжению 

директора школы, заместителя директора.  
6.5 Каждый обучающийся должен иметь с собой заполненный дневник установленного 

образца и предъявлять его по первому требованию учителя или администрации.  
6.6 Обучающиеся должны ежедневно вести запись домашних заданий в дневнике. 
6.7 Обучающийся должен еженедельно отдавать дневник на подпись родителям.  
6.8 Итоговые отметки, а также замечания учителей должны представляться на подпись 

родителям в тот же день. 
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6.9  Обучающиеся занимают свои места в кабинете, так как это устанавливает классный 
руководитель или учитель по предмету, с учетом психо-физических особенностей 
учеников. 

6.10 Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее место и все 
необходимое для работы в классе. 

6.11  Время урока должно использоваться только для образовательных целей. Во время 
урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других посторонними 
разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку, делами. 

6.12  Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и другими 
устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует отключить и убрать все 
технические устройства (плееры, наушники, игровые приставки и пр.), перевести 
мобильный телефон в тихий режим и убрать его со стола. 

6.13   Во время перерывов (перемен) обучающимся запрещается: 
 шуметь, мешать отдыхать другим, бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов 

и в других местах, не приспособленных для игр; 
 толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любого рода проблем; 
 употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, запугивать, 

заниматься вымогательством. 
6.14   В столовой обучающиеся соблюдают правила гигиены: входят в помещение столовой 

без верхней одежды, тщательно моют руки перед едой; обучающиеся выполняют 
требования работников столовой и дежурного учителя, соблюдают порядок при приеме 
пищи; проявляют внимание и осторожность при употреблении горячих и жидких блюд. 

6.15. При проведении внеурочных, внеклассных мероприятий обучающиеся обязаны пройти 
инструктаж по технике безопасности; следовать установленным маршрутом движения, 
оставаться в расположении группы, если это определено руководителем; во время 
мероприятия должны соблюдать дисциплину, избегать любых действий, которые могут 
быть опасны для собственной жизни и для окружающих, в том числе применять 
открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, костры и др.), устраивать 
световые эффекты с применением химических, пиротехнических и других средств, 
способных вызвать возгорание. 
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