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ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (1-4 КЛАССЫ) 

МАОУ «СОШ №12» ИМ. СЕМЕНОВА В. Н. 

2024 – 2025 уч. год 

Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности начального общего образования в МАОУ «СОШ №12»» им. Семенова В.Н. составлен на основе 

нормативных документов, регламентирующих основные подходы к разработке внеурочной деятельности: 

    Федеральный уровень: 

-  Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения от 31.05.2021 № 287; (зарегистрирован Минюстом России 0507. 2021 г., регистрационный N 64101) с изменениями. 

- федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023г. № 370); 

- приказ Минпросвещения России от 21.09.2022г. N 858 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);  

-  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 

28.01.2021г. (зарегистрирован в Минюсте Российской Федерации № 62296 29.01.2021г.); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. 

(зарегистрирован в Минюсте Российской Федерации № 61573 18.12.2020г.).  

    Школьный уровень: 
-  лицензия на осуществление образовательной деятельности № 9907 от 03.03.2017г., серия 38Л01 № 0004076; 

- свидетельство об аккредитации МАОУ «СОШ № 12» №3506 от 20.03.2017г., серия 38А01 № 0001535; 

-  Устав МАОУ «СОШ № 12» им. Семенова В.Н.;  

-  основная образовательная программа начального общего образования. 

     В условиях реализации ФГОС основного общего образования в МАОУ «СОШ №12» им. Семенова В.Н. организуется внеурочная 

деятельность, обеспечивающая реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. План внеурочной деятельности является одним из 

основных организационных механизмов реализации основной образовательной программы начального общего образования.  

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом реализации основной образовательной программы  



 

начального общего образования. 

План внеурочной деятельности составлен с целью создания условий для реализации детьми своих потребностей, интересов, способностей 

в тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.  

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ряд задач:  

– обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

– улучшить условия для развития и саморазвития ребенка; 

 – учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

     План внеурочной деятельности ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования 

при пятидневной  учебной неделе.  План внеурочной деятельности призван обеспечить духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся на уровне начального общего образования, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского 

общества, приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной  деятельности, сотрудничества, взаимопомощи.             

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  В первую очередь – на достижение личностных и метапредметных 

результатов, что определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен 

узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения. 
    Внеурочная деятельность организуется по 6 направлениям развития личности: внеурочная деятельность по учебным предметам, 

внеурочная деятельность направленная на организацию педагогической поддержки, ценностное, духовно-нравственное развитие, 

внеурочная деятельность направленная на развитие воспитательных мероприятий, внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности, Внеурочная деятельность направленная на развитие воспитательных мероприятий. 

      При отборе содержания и видов деятельности детей учитываются интересы и потребности самих детей, пожелание родителей, опыт 

внеурочной деятельности педагогов и материально-техническая база школы. 

     Ученик имеет возможность выбирать из предлагаемых школой курсов те, которые соответствуют его образовательным потребностям, 

творческим способностям. Во внеурочной деятельности родители и дети получают возможность реализовать свой индивидуальный запрос: 

заниматься спортом, музыкой, искусством, изучать иностранный язык и др.. 

     Программы внеурочной деятельности разработаны в 1 классе на 33 учебные недели в соответствии с требованиями к рабочим 

программам внеурочных занятий, во 2- 4-х классах на 34 учебные недели. 

     В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах деятельностного подхода, в том числе 

через такие формы как классные часы, экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

    Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные результаты школы.  
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Направления развития 

личности 

Название предмета Количество часов  в неделю 

по классам 

Всего 

часов в 

неделю 

1а 1б * 2а 2б 2в * 3а 3б * 4а 4б *  

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

Учусь создавать проект 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 

Занимательный русский 

язык 

  - 1 1 1 1 1 1 3 

Юный математик   - 1 1 1 1 1 1 3 

Уроки каллиграфии 1 1 2 1 1 1 3   -  - 5 

Внеурочная деятельность 

направленная на органи 

зацию педагогической 

поддержки 

Психологическое 

занятие «Самопознание 

и саморазвитие» 

1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 

Ценностное, духовно-

нравственное развитие 

Разговоры о важном 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 

Смысловое чтение   -    - 1 1 2 1 1 2 4 

Внеурочная деятельность 

направленная на развитие 

воспитательных 

мероприятий 

Орлята России 1 1 2 2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 16 

Внеурочная деятельность 

по формированию функ 

циональной грамотности. 

Функциональная 

грамотность 

1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 

Внеурочная деятельность 

направленная на развитие 

воспитательных 

мероприятий 

Спортивные игры 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 9 

Итого  

 

   14    26   18   18 76 
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